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BORDEAUX

L association de celles et ceux
qui souffrent de phobie et d'anxiété

Présentation de la randonnée de
fin d’année
Samedi 02 juillet 2016

Merci de confirmer votre participation sur le doodle :

http://doodle.com/poll/zbr4th7csfckwpqg2



Programme des festivités

15h15 — Rendez vous a I'arrét Quinconces du BatCub

15h37 — Départ du BatCub

16h08 — Arrivée du BatCub a Lormont-bas

16h15 — Départ de la rando Parc de I'Ermitage (1h30)

17h45 — Marche le long de la Garonne vers le Parc aux Angéliques (1h45)
19h30 — Arrivée au Parc des Angéliques — Pique Nique
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A prévoir :

-Chacun apporte son casse-crodte !
-Bonnes chaussures pour marcher
(baskets)

-Eau (1L mini par personne)

-En cas de soleil, chapeau, creme

(pas beaucoup d’ombre)
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