roupes d’Entraide

utuelle du Rhéne

Les Groupes d'Entraide Mutuelle (ou GEM)

Ce dispositif national et innovant existe depuis 2005 dan le but de lutter
contre 1’isolement des personnes handicapées plus particulierement des
personnes en souffrance psychique, sans pour autant tre un lieu de soin. C’est
un lieu d’accueil permettant I’ouverture vers la cité par le loisir et la rencontre

en favorisant I’autonomie et I’engagement de ses adhérents.

Création des GEM :
La loi n°2005-102, du 12 février 2005 pour 1’égalité des droits et des

chances et la citoyenneté des personnes handicapées, reconnait explicitement,
pour la premiere fois, la spécificité du handicap psychique et crée un nouveau
dispositif adressé aux personnes souffrant de troubles psychiques. Ce nouveau
dispositif porte le nom de GEM pour Groupe d’Entraide Mutuelle et son

intention est I’amélioration des conditions de vie de ces personnes.

Philosophie et objectif des GEM :

Le groupe d’entraide mutuelle a pour but de lutter contre 1’isolement des
personnes handicapées, particuliecrement des personnes en souffrance psychique,
sans pour autant &tre un lieu de soin. C’est un lieu d’accueil qui permet
I’ouverture vers la cité par le loisir et les rencontres, et qui favorise 1’autonomie

et I’engagement de ses adhérents.



Forme juridique et composition du GEM :

Le GEM est une entité juridique indépendante organisée en association loi
1901, essentiellement composé d’adultes bénévoles. Il peut aussi embaucher des

animateurs salariés.

Organisation du GEM :

L’association GEM doit étre parrainée par une autre association dotée d’une
compétence gestionnaire. Ce peut étre une association d’usagers, de familles, ou

tout organisme en capacité d’apporter un soutien aux adhérents.

Perspectives :

Depuis sa création le GEM rencontre un franc succes puisqu’il existait en
2012 334 structures répartie sur le territoire national. Les groupes de la région
Rhoéne-Alpes se réunissent une fois par an lors des « rencontres inter-GEM »
pour échanger sur leurs pratiques et faire évoluer le dispositif. Un arrét¢ du 13
juillet 2011 fixe le cahier des charges, réglemente le fonctionnement des GEM et
redéfinit de nouvelles perspectives en ouvrant ce type de dispositifs vers un

public plus large.

Ce document est directement issu du document créé a I’occasion de la
Semaine d’Information sur la Santé Mentale (SISM) 2012 par la Maison
des Usagers du CH LE VINATIER en collaboration avec les Groupes
d’Entraide Mutuelle du Rhone. Il se peut qu'il ne soit plus a jour.

Merci de nous signaler les erreurs rencontrées !



ARLEQUIN

Accueil, Rencontre, Loisirs,
Echanges, Quand I’Isolement
Nuit !..

114 rue Pierre Delore 69008 Lyon

Tel : 04 78 69 82 15

Mail : gem-arlequin@wanadoo.fr

http://gemarlequin.wordpress.com
GEM parrainé par LUCIOLES

GEMOTION

Pour ne pas rester seul dans son bocal

12 rue de Brest 69002 Lyon

Tel : 04 72 77 56 31
Mail : gemotion@free.fr

GEM parrainé par ASSAGA

LAC’OLADE

Lieu d’Accueil Convivial

44 rue de la République
69600 Oullins

Tel : 06 30 63 02 83

Mail : gem.lacolade@yahoo.fr ou
gem.lacolade-asso-regis(@orange.fr

http://lacolade.blogspot.com

GEM parrainé par ALYNEA

ENVOL & COMPAGNIE

Groupe d’Echange, d’Entraide et
de Loisirs.

140 rue de la poudrette
69100 Villeurbanne

Tel : 04 78 41 82 88

Mail : gem@envol-et-cie.fr

www.envol-et-cie.fr

GEM parrainé par le CH le VINATIER
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ICEBERGS

Association Lyonnaise des
personnes souffrant de troubles
bipolaires.

47 rue Delandine

69002 Lyon

Tel : 04 72 40 94 86
Mail : contact@icebers.fr

www.icebergs.fr

GEM parrainé par FNAPSY

LES AMIS DU PAS

Association d’accueil et d’écoute pour
lutter contre la solitude.

7 rue du Plat
69002 Lyon

Tel : 04 72 40 24 67

Mail : association.le-pas@orange.fr

GEM parrainé par LE PAS

GEMINI

Lieu d’échange et de convivialité
ou chacun peu s’exprimer

66 rue voltaire 69003 Lyon
Tel : 09 79 08 97 77 ou 06 80 41 20 49

15 avenue Sidoine Apollinaire
69009 Lyon
Tel : 04 78 83 49 55

Mail : association.gemini@yahoo.fr

GEM parrain¢é par FIRMAMENT

L’AGORA

65 Grande Rue 69340 Francheville

Tel : 06 11 55 14 43

Mail :

animation.chardonniere.fndsa@orange.fr

GEM parrainé par FOYER NOTRE
DAME DES SANS ABRIS

OUEST SUD EST (OSE)

Une association qui ne perd pas le Nord.

14-18 rue Honoré de Balzac

Tel : 04 78 78 08 27

69200 Vénissieux
Mail : 0se69200@yahoo.fr

GEM parrainé par la FNAPSY
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